
î‡ÏË Ì‡ ˆ‚Ë
áÂÏÂÚÂ „Ë ÓÒÚ‡ÚÓˆËÚÂ Ó‰ ı‡Ì‡ Ë
Ì‡Ô‡‚ÂÚÂ ÒÏÂÒ‡ ÒÎË˜Ì‡ Ì‡
ÔÎÓ‰ÓÌÓÒÌ‡ ÔÓ˜‚‡ ÍÓ¿‡ ÒÂ ‚ËÍ‡
‘castings’. 

ç‡¿˜ÂÒÚÓ ÍÓËÒÚÂÌË ˆ‚Ë ÒÂ
ˆ‚ÂÌËÚÂ ËÎË ÚË„Ó‚ËÚÂ ˆ‚Ë. 

ñ‚ËÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡‡Ú ‚Ó
Ù‡ÏË Ì‡ ˆ‚Ë, ËÎË ‚Ó ÍÓËÚ‡ ËÎË
'Ò‡‰Ó‚Ë' ‚Ó ÁÂÏ¿‡Ú‡. 

î‡ÏËÚÂ Ì‡ ˆ‚Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
˜Û‚‡‡Ú Ì‡‰‚Ó, ‚Ì‡ÚÂ, Ì‡ ·‡ÎÍÓÌ,
ËÎË ‚Ó „‡‡Ê‡.  íËÂ ÒÂ ËÁÏËÒÎÂÌË
Á‡ ÒÚ‡ÌÓ‚Ë.

ëÏÂÒ‡Ú‡ ÍÓ¿‡ ¿‡ Ô‡‚‡Ú ˆ‚ËÚÂ Â
Ó‰ÎË˜Ì‡ Á‡ ı‡ÌÂøÂ Ì‡ ‰ÓÏ‡¯ÌËÚÂ
‡ÒÚÂÌË¿‡/ˆ‚ÂŒËø‡, Á‡ ‰Ó‰‡‚ÂøÂ
Ì‡ ÒÏÂÒË Á‡ Ò‡‰ÌËˆË Ë ÁÂÏ¿‡ Á‡
ÔÂÒ‡‰Û‚‡øÂ, ËÎË Á‡ ÔÓ‚¯ËÌÒÍÓ
ØÛ·ÂøÂ ÓÍÓÎÛ ‡ÒÚÂÌË¿‡Ú‡.

*
*

*
*

* ÎÂÒÌË˜ÂÍÓË
‰Ó ÛÒÔÂ¯ÌÓ

é‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ˆ‚Ë

àÏ‡ÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË ÒÓ Ù‡Ï‡Ú‡ Ì‡ ˆ‚Ë? ÇË‰ÂÚÂ Ì‡ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡!

Create your own EdenëÓÁ‰‡‰ÂÚÂ ‚‡¯‡ ÒÓÔÒÚ‚ÂÌ‡ ‡¿ÒÍ‡ „‡‰ËÌ‡

ä‡ÍÓ ‰‡ „Ó ËÁ·ÂÂÚÂ ÏÂÒÚÓÚÓ
ñ‚ËÚÂ ÌÂ Ò‡Í‡‡Ú ‰‡ ËÏ ·Ë‰Â ÔÂÏÌÓ„Û ÚÓÔÎÓ, Á‡ÚÓ‡
ÓÒË„ÛÂÚÂ ÒÂ ‚‡¯‡Ú‡ Ù‡Ï‡ ËÎË ÍÓËÚÓ ‰‡ ·Ë‰Â 
ÔÓ‰ ‰Ó·‡ ÒÂÌÍ‡.

ä‡ÍÓ ‰‡ ÒÓ·Ë‡ÚÂ ı‡Ì‡ Á‡ ˆ‚ËÚÂ
ñ‚ËÚÂ Ò‡Í‡‡Ú ‰‡ ¿‡‰‡Ú ÓÚÔ‡‰ÓˆË Ó‰ ı‡Ì‡, Ì‡ ÔËÏÂ, ÎÛ¯ÔË Ó‰
ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ ËÎË Ó‚Ó¯¿Â, ÏÂÒÓ (Ì‡ Ó‚Ó¯¿Â) Ó‰ ÒÓÍÓ‚ÌËÍÓÚ, ÍÂÒË˜ÍË Ó‰ ˜‡¿,
Á‰Ó·ÂÌË ÎÛ¯ÔË Ó‰ ¿‡¿ˆ‡ Ë ÎÂ·.  íËÂ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ Ò‡Í‡‡Ú ÌÂ˜ËÒÚ‡ ı‡ÚË¿‡
Ë Í‡ÚÓÌ (Í‡ÍÓ ¯ÚÓ ÒÂ ËÒÂˆÍ‡ÌË Í‡ÚÓÌÒÍË ÍÛÚËË Ó‰ ¿‡¿ˆ‡) ‚Ó Ï‡ÎË
ÍÓÎË˜ËÌË.  ÇÓ ı‡Ì‡Ú‡ ÍÓ¿‡ ˆ‚ËÚÂ Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ ¿‡ Ò‡Í‡‡Ú ÒÂ ‚ÍÎÛ˜Û‚‡‡Ú
ÏÎÂ˜ÌË ÔÓËÁ‚Ó‰Ë, ÔÛÚÂ Ë ÒËÂøÂ, ÏÂÒÓ, Ë·‡, Ï‡ÒÌÓÚËË Ë ÍÓÒÍË,

ÏÌÓ„Û ÏÒÌ‡ ı‡Ì‡ Ë ˆËÚÛÒÓ‚Ó Ó‚Ó¯¿Â, ÍÓÏË‰ Ë ÎÛÍ.

è‡ÍÚË˜ÂÌ ÒÓ‚ÂÚ: ç‡ ˆ‚ËÚÂ ËÏ Â ÔÓÎÂÒÌÓ
Ë ÔÓ·ÁÓ ‰‡ Ò‚‡‡Ú ÔÓÏ‡ÎË ÓÒÚ‡ÚÓˆË Ó‰ ı‡Ì‡.
èÂ‰ ‰‡ „Ë ı‡ÌËÚÂ ˆ‚ËÚÂ, ËÁÏÂ¯‡¿ÚÂ „Ë
ÓÒÚ‡ÚÓˆËÚÂ Ó‰ ı‡Ì‡ ÒÓ ‚Ó‰‡.

ä‡ÍÓ ÒÂ Ô‡‚Ë Ù‡Ï‡ ËÎË 
ÍÓËÚÓ Á‡ ˆ‚Ë
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ëÓ·Ë‡øÂ ˆ‚Ë
ëÏÂÒ‡Ú‡/ÍÓÏÔÓÒÚÓÚ (vermicompost) ¯ÚÓ „Ó Ô‡‚‡Ú ˆ‚ËÚÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
„Ó ÒÓ·ÂÂÚÂ ‡ÍÓ „Ó ÔÂÙÎËÚÂ ˆÂÎÓÒÌÓ Ì‡ Â‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ó‰ Í‡ÌÚ‡Ú‡;
‰Ó‰‡‰ÂÚÂ Ò‚ÂÊ‡ ÔÓ‰ÎÓ„‡  ‚Ó Ô‡ÁÌËÓÚ ‰ÂÎ.  á‡ ÌÂÍÓÎÍÛ ‰ÂÌ‡ ÏÌÓ„Û Ó‰
ˆ‚ËÚÂ ŒÂ ÒÂ ÔÂÒÂÎ‡Ú ‚Ó ÌÓ‚‡Ú‡ ÔÓ‰ÎÓ„‡. èÓÒÎÂ ÚÓ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ËÁ‚‡‰Ë ÍÓËÒÌ‡Ú‡ ÒÏÂÒ‡ ¯ÚÓ ¿‡ Ì‡Ô‡‚ËÎÂ ˆ‚ËÚÂ Ë ‰‡ ÒÂ ÍÓËÒÚË.

ç‡ ˆ‚ËÚÂ ËÏ ÚÂ·‡:
* ÇÎ‡„‡, Á‡ÚÓ‡ ¯ÚÓ ÚËÂ ‰Ë¯‡Ú ÔÂÍÛ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë Ú‡‡ ÚÂ·‡ ‰‡ ·Ë‰Â ‚Î‡ÊÌ‡.

* àÒˆÂ‰Û‚‡øÂ, Á‡ÚÓ‡ ¯ÚÓ ÚËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Á‡‰Û¯‡Ú ‡ÍÓ ÔÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ ÔÂÏÌÓ„Û ÒÂ Ì‡‚Ó‰ÂÌË.

* ä‡Ô‡Í/ÔÓÍË‚Í‡, Á‡ÚÓ‡ ¯ÚÓ ˆ‚ËÚÂ ÌÂ Ò‡Í‡‡Ú ‰‡ ·Ë‰‡Ú ËÁÎÓÊÂÌË Ì‡ ‰ËÂÍÚÌ‡
Ò‚ÂÚÎËÌ‡. ëÓ ÚÓ‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ŒÂ ÒÂ ÒÔÂ˜Ë ‰‡ ÌÂ ‚ÎÂ„Û‚‡‡Ú ÏÛ‚Ë Ë ‰Û„Ë ¯ÚÂÚÓ˜ËÌÍË.

çÂ ÒÚ‡‚‡¿ÚÂ ÔÂÏÌÓ„Û ÍËÒÂÎË ‡·ÓÚË: ñ‚ËÚÂ ÌÂ Ò‡Í‡‡Ú ÍËÒÂÎ‡ ı‡Ì‡, Ì‡ ÔËÏÂ,
ÎÛ¯ÔË Ó‰ ˆËÚË˜ÌÓ Ó‚Ó¯¿Â ËÎË Ó‰ ÍÓÏË‰!

*

3

4

è‡ÍÚË˜ÂÌ ÒÓ‚ÂÚ: íÂ˜ÌÓÒÚ‡ ¯ÚÓ ¿‡ Ô‡‚‡Ú
ˆ‚ËÚÂ ‚Ó Ù‡Ï‡Ú‡ Â ÔÓÎÌ‡ ÒÓ ı‡ÌÎË‚Ë
Ï‡ÚÂËË – ‡Á‚Ó‰ÌÂÚÂ ¿‡ Ë ÒÚ‡‚‡¿ÚÂ ¿‡ ‚Ó
Ò‡ÍÒËÒÍËÚÂ ·ËÎÍË. àÒÚÓ Ú‡Í‡, ÍÓËÒÚÂÚÂ ¿‡ Ë
ÒÏÂÒ‡Ú‡ ÍÓ¿‡ ÚËÂ ¿‡ Ô‡‚‡Ú.

çÂ ÒÚ‡‚‡¿ÚÂ ÔÂÏÌÓ„Û ı‡Ì‡ Ì‡Â‰Ì‡¯.  ç‡ ˆ‚ËÚÂ ‰‡‚‡¿ÚÂ
ËÏ ÔÓ‚ÂŒÂ ı‡Ì‡ ÓÚÍ‡ÍÓ ŒÂ ËÁÂ‰‡Ú ÔÓ„ÓÎÂÏ ‰ÂÎ Ó‰
ÔÂÚıÓ‰ÌËÓÚ Ó·ÓÍ.

ä‡ÍÓ ÔÓ‰ÎÓ„‡ Ì‡¿‰Ó·‡ Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆË¿‡ Ì‡ „ÓÚÓ‚
ÍÓÏÔÓÒÚ (ØÛ·Â), ÎËÒ¿‡ Ë ı‡ÚË¿‡.  èÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ ÚÂ·‡
‰‡ ·Ë‰Â ËÒÍËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡˜Ëø‡ ËÎË ËÒÂˆÍ‡Ì‡ Á‡
ˆ‚ËÚÂ ‰‡ ÏÓÊ‡Ú ÎÂÒÌÓ ‰‡ ÒÂ ‰‚ËÊ‡Ú Ë Ï‡ÚÂË¿‡ÎÓÚ
Ó‰ ÍÓ¿ Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡ ÔÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ ÚÂ·‡ ‰‡ ·Ë‰Â
Ì‡ÚÓÔÂÌ ‚Ó ‚Ó‰‡ ÔÂ‰ ‰‡ ÒÂ ÒÚ‡‚Ë ‚Ó ÍÛÚË¿‡Ú‡.
èÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ ÌÂÍ‡ ·Ë‰Â 10 – 15 Ò‡ÌÚËÏÂÚË ‰Î‡·ÓÍ‡. 

ëÂ„‡ ÒÚ‡‚ÂÚÂÂ „Ë ˆ‚ËÚÂ: á‡ ÔÓ˜ÂÚÓÍ, ‰Ó·Ó Â ‰‡
ÔÓ˜ÌÂÚÂ ÒÓ Â‰Ì‡ ‰Ó ‰‚Â ËÎ¿‡‰Ë ˆ‚Ë. ê‡ÒÔÓÂ‰ÂÚÂ „Ë ˆ‚ËÚÂ
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ Ì‡ÒÂÍ‡‰Â Ì‡ ÔÓ‚¯ËÌ‡Ú‡ Ë ‰ÓÁ‚ÓÎÂÚÂ ËÏ ‰‡
Ì‡Ô‡‚‡Ú ‰ÛÔÍË.  èÓ˜ÌÂÚÂ Â‰Ó‚ÌÓ ‰‡ ‰Ó‰‡‚‡ÚÂ ÓÚÔ‡‰ÓˆËÚÂ Ó‰
ı‡Ì‡ ‚Ó Ï‡ÎË ÍÓÎË˜ËÌË.  Ö‰ÌÓÒÚ‡‚ÌÓ ÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ë ÓÚÔ‡‰ÓˆËÚÂ Ó‰
ı‡Ì‡ ‚Ó ÍÛÚË¿‡Ú‡, Ë ÔÓÍË¿ÚÂ „Ë ÒÓ ÒÏÂÒ‡Ú‡ Ó‰ ÍÓ¿‡ Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡
ÔÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ ËÎË ÒÓ „ÒÚ ÁÂÏ¿‡ ËÎË ÍÓÏÔÓÒÚ. 
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èË‡˜ÌËÍ Á‡

ÎÂÒÌÓ
Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ˆ‚Ë

åÓÊÂÚÂ ‰‡ ÍÛÔËÚÂ Ù‡Ï‡ Á‡ ˆ‚Ë Ó‰ ÔÓ‰‡‚ÌËˆ‡, ‰‡ ¿‡ Ì‡Ô‡‚ËÚÂ Ó‰ ÍÛÚËË, ËÎË ‰‡
Ì‡Ô‡‚ËÚÂ ÍÓËÚÓ Á‡ ˆ‚Ë ‚Ó ‚‡¯‡Ú‡ „‡‰ËÌ‡.

ÇÓÓ·Ë˜‡ÂÌ‡ ÍÛÚË¿‡ Á‡ ˆ‚Ë Â 30 Ò‡ÌÚËÏÂÚË ‰Î‡·ÓÍ‡, 60 Ò‡ÌÚËÏÂÚË ¯ËÓÍ‡ Ë 90
Ò‡ÌÚËÏÂÚË ‰ÓÎ„‡.  äÛÚË¿‡Ú‡ ÏÓ‡ ‰‡ ËÏ‡ ‰ÛÔÍË Ì‡ ÔÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‚Ó ÌÂ‡ ‰‡
‚ÎÂ„Û‚‡ ‚ÓÁ‰Ûı Ë ‰‡ ÏÓÊÂ ‰Ó·Ó ‰‡ ÒÂ ˆÂ‰Ë.  äÛÚË¿‡Ú‡ ÚÂ·‡ ‰‡ ËÏ‡ Í‡Ô‡Í ËÎË ‰‡
·Ë‰Â ÔÓÍËÂÌ‡ ÒÓ ıÂÒË¿‡Ì (ÔÎ‡ÚÌÓ Ó‰ ¿ÛÚ‡) ËÎË ÒÓ ÔÓ‰ÏÂÚÍ‡. èÎÛÒ, ÔÓ‰ ÌÂ‡ ÚÂ·‡
‰‡ ËÏ‡ ÔÓ‰ÎÓ„‡ ËÎË ÔÓÒÎÛÊ‡‚ÌËÍ Í‡‰Â ¯ÚÓ ŒÂ ÒÂ ÒÓ·Ë‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ‡ ËÎË 
‰‡ ÒÂ Ó‚ÓÁÏÓÊË  ‰Ó·Ó ‰‡ ÒÂ ËÒˆÂ‰Û‚‡.

è‡ÍÚË˜ÂÌ ÒÓ‚ÂÚ: ñ‚Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÍÛÔ‡Ú ‰ËÂÍÚÌÓ
Ó‰ ÍÓÏÂˆË¿‡ÎÌËÚÂ Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡˜Ë Ì‡ ˆ‚Ë ËÎË ÔÂÍÛ
ÎÓÍ‡ÎÌËÓÚ ‡Ò‡‰ÌËÍ.  èÓ·‡‡¿ÚÂ „Ë ‚Ó ÚÂÎÂÙÓÌÒÍËÓÚ
ËÏÂÌËÍ Yellow Pages ÔÓ‰ ËÏÂÚÓ 'Worm Farms' (î‡ÏË Ì‡
ˆ‚Ë). íËÂ Ó·Ë˜ÌÓ ÒÂ ÔÓ‰‡‚‡‡Ú ‚Ó ËÎ¿‡‰Ë (1,000 ˆ‚Ë
ÚÂÊ‡Ú ÓÍÓÎÛ 250 „‡Ï‡).

MACEDONIAN



åÓËÚÂ ˆ‚Ë ÌÂ ÒÂ  
ÏÌÓÊ‡Ú!
á‡ ‰‡ ÏÓÊ‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡ÁÏÌÓÊÛ‚‡‡Ú, ˆ‚ËÚÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ÒÂ
Ì‡ÓØ‡‡Ú ‚Ó ÒÓÓ‰‚ÂÚÌË ÛÒÎÓ‚Ë. íËÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ÒÂ ˜Û‚‡‡Ú
Ì‡ Î‡‰ÌÓ (Ë‰Â‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Â ÏÂØÛ 18 Ë 25
ÒÚÂÔÂÌË ñÂÎÁËÛÒÓ‚Ë); ‚Ó ‚Î‡„‡ ÌÓ ÌÂ ÔÂÏÌÓ„Û; ‰‡ ÌÂ
·Ë‰‡Ú ËÁÎÓÊÂÌË Ì‡ ‰ËÂÍÚÌ‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡; Ë ‰‡ ÒÂ ı‡Ì‡Ú
ÒÓ Ô‡‚‡Ú‡ ı‡Ì‡.  çÂÍÓË ÓÚÔ‡‰ÓˆË Ó‰ ı‡Ì‡, Ì‡
ÔËÏÂ, Ó‚Ó¯¿Â, ÁÌÂÒÚ‡ Ë Á‡¯ÂŒÂÂÌ‡ ı‡Ì‡, ÒÂ ÒÍÎÓÌË
‰‡ ÒÓÁ‰‡‚‡‡Ú ÍËÒÂÎËÌË.  ñ‚ËÚÂ ÌÂÏ‡ ‰Ó·Ó ‰‡ ÊË‚Â‡Ú
Ë ‰‡ ÒÂ ‡ÁÏÌÓÊÛ‚‡‡Ú ‚Ó ÍËÒÂÎ‡ ÒÂ‰ËÌ‡.

î‡ÏËÚÂ ÒÓ ˆ‚Ë ÒÂ Ó‰ÊÛ‚‡‡Ú Â‰ÌÓÒÚ‡‚ÌÓ Ë ÎÂÒÌÓ.

èÓÚÂ·ÌÓ ŒÂ ·Ë‰Â Ò‡ÏÓ ‰‡ ÔÓÚÓ¯ËÚÂ ÌÂÍÓÎÍÛ ˜‡Ò‡ ‰‚‡ ‰Ó ÚË Ô‡ÚË „Ó‰Ë¯ÌÓ
ÍÓ„‡ ŒÂ ¿‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Û‚‡ÚÂ ÔÓ‰ÎÓ„‡Ú‡ Ë ÍÓ„‡ ŒÂ ÒÓ·Ë‡ÚÂ ÍÓÏÔÓÒÚ Ë ˆ‚Ë. 

åÂØÛÚÓ‡, ÌÂÍÓ„‡¯ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ¿‡‚‡Ú ÔÓ·ÎÂÏË.  èÓ‰ÓÎÛ ÒÂ ËÁÎÓÊÂÌË ÌÂÍÓË
Ó‰ ‚ÓÓ·Ë˜‡ÂÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ˆ‚Ë:

á‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ˆ‚Ë Ë
Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ˆ‚Ë
∑‡‚ÂÚÂ ÒÂ ‚Ó ÎÓÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ÓÔ¯ÚËÌ‡ ËÎË ‚Ó Department of Environment and
Conservation (NSW) (é‰‰ÂÎ Á‡ ÂÍÓÎÓ¯ÍË ‡·ÓÚË Ë Á‡¯ÚËÚ‡ Ì‡ ÔËÓ‰Ì‡Ú‡
ÒÂ‰ËÌ‡ (çÓ‚ ∑ÛÊÂÌ ÇÂÎÒ)) Á‡ ‰‡ ‰ÓÁÌ‡ÂÚÂ ÔÓ‚ÂŒÂ Á‡ ÔÓËÁ‚Â‰Û‚‡øÂ ØÛ·Ë‚Ó
Ó‰ ˆ‚Ë, ÍÓÏÔÓÒÚË‡øÂ Ë Ì‡Ï‡ÎÛ‚‡øÂ Ì‡ ÓÚÔ‡‰ÓÚ.

èÓÒÚÓ¿‡Ú ÏÌÓ„Û ‰Ó·Ë ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË Á‡ ÍÓÏÔÓÒÚË‡øÂ Ë ÔÓËÁ‚Â‰Û‚‡øÂ ØÛ·Ë‚Ó
Ó‰ ˆ‚Ë.  èÓ·‡‡¿ÚÂ „Ë ‚Ó ÎÓÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ ËÎË ÚÂÎÂÙÓÌË‡¿ÚÂ ‚Ó
Department of Environment and Conservation (NSW) (é‰‰ÂÎ Á‡ ÂÍÓÎÓ¯ÍË ‡·ÓÚË
Ë Á‡¯ÚËÚ‡ Ì‡ ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ÒÂ‰ËÌ‡ (çÓ‚ ∑ÛÊÂÌ ÇÂÎÒ)) Ì‡ 131 555.

*èÓ·ÎÂÏË? èÓ·‡¿ÚÂ „Ë ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‡·ÓÚË
èË‡˜ÌËÍ Á‡ ÎÂÒÌÓ

Â¯‡‚‡øÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏË
‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ Ó‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ˆ‚Ë

åÓ¿‡Ú‡ Ù‡Ï‡ ÒÓ ˆ‚Ë ÏËËÒ‡!
Ç‡¯‡Ú‡ Ù‡Ï‡ ÒÓ ˆ‚Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ ÏËËÒ‡ ‡ÍÓ Ì‡ ˆ‚ËÚÂ ËÏ 

‰‡‚‡ÚÂ ÔÓ‚ÂŒÂ ı‡Ì‡ ÓÚÍÓÎÍÛ ¯ÚÓ ÏÓÊ‡Ú ‰‡ ËÁÂ‰‡Ú ËÎË ‡ÍÓ Ù‡Ï‡Ú‡ ÒÓ

ˆ‚Ë ÔÂÏÌÓ„Û ÒÂ Ì‡‚Ó‰ÂÌË.

êÂ¯ÂÚÂ „Ó ÔÓ·ÎÂÏÓÚ! èÓ˜ÌÂÚÂ ÔÓÎÂÍ‡ ‰‡ „Ë

ı‡ÌËÚÂ ˆ‚ËÚÂ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÓ Á„ÓÎÂÏÛ‚‡¿ÚÂ ¿‡ ÍÓÎË˜ËÌ‡Ú‡.

éÒË„ÛÂÚÂ ÒÂ Ù‡Ï‡Ú‡ ÒÓ ˆ‚Ë ‰Ó·Ó ‰‡ ÒÂ ËÒˆÂ‰Ë.  ÄÍÓ Â ÔÂÏÌÓ„Û

‚Ó‰ÂÌ‡, ˆ‚ËÚÂ ÏÓÊ‡Ú ‰‡ ÒÂ Û‰‡‚‡Ú.

êÂ¯ÂÚÂ „Ó ÔÓ·ÎÂÏÓÚ! Ç‡¯‡Ú‡ Ù‡Ï‡
ËÎË ÍÓËÚÓ ÒÓ ˆ‚Ë ÌÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ·Ë‰Â ËÁÎÓÊÂÌ‡/Ó Ì‡
‰ËÂÍÚÌ‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡. 

éÒË„ÛÂÚÂ ÒÂ Ù‡Ï‡Ú‡ ËÎË ÍÓËÚÓÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓÍËÂÌË, Á‡
‰‡ ÌÂ ÒÂ Ì‡‚Ó‰ÂÌ‡Ú ÔÂÏÌÓ„Û ÍÓ„‡ ŒÂ ‚ÌË, Ë ‰Ó·Ó ‰‡
ÒÂ ËÒˆÂ‰Û‚‡.

ëÂÍÓË ÌÂÍÓÎÍÛ ÌÂ‰ÂÎË, ÒÚ‡‚‡¿ÚÂ Ï‡ÎÍÛ ÔÂÔÂÎ Ó‰ ‰‚Ó
ËÎË ‰ÓÎÓÏËÚ ËÎË ‚‡ Á‡ ‰‡ ÒÔÂ˜ËÚÂ Ù‡Ï‡Ú‡ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ
ÔÂÏÌÓ„Û ÍËÒÂÎ‡.

é‰ËÚÂ Ì‡ ‰ÓÏÓ?
ï‡ÌÂÚÂ „Ë ÒÓ

ı‡ÚË¿‡.

êÂ¯ÂÚÂ „Ó ÔÓ·ÎÂÏÓÚ!
óÛ‚‡¿ÚÂ ¿‡ ‚‡¯‡Ú‡ Ù‡Ï‡ ÒÓ ˆ‚Ë

ÔÓÍËÂÌ‡ ÒÓ Í‡Ô‡Í, ËÎË ÓÒÚ‡ÚÓˆËÚÂ Ó‰

ı‡Ì‡ ˜Û‚‡¿ÚÂ „Ë ÔÓÍËÂÌË ÒÓ ıÂÒË¿‡Ì

ËÎË ÒÓ ÔÓ‰ÏÂÚÍ‡. ëÓ Ó‚‡ ŒÂ ÒÔÂ˜ËÚÂ ‰‡

‚ÎÂÁ‡Ú ÌÂÒ‡Í‡ÌË „ÓÒÚË.  ÄÍÓ Ù‡Ï‡Ú‡ 

ÒÓ ˆ‚Ë Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ì‡ ÌÓ„‡ÍË,

ÒÚ‡‚ÂÚÂ ¿‡ ÒÂÍÓ¿‡ ÌÓ„‡Í‡ ‚Ó Ò‡‰ ÒÓ 

‚Ó‰‡.  ëÓ ÚÓ‡ ŒÂ ÒÔÂ˜ËÚÂ ‰‡ ‚ÎÂ„Û‚‡‡Ú

ÌÂÒ‡Í‡ÌË ÒÛ¯ÚÂÒÚ‚‡.

àÏ‡ÚÂ ÌÂÒ‡Í‡ÌË „ÓÒÚË?
á‡ Ï‡‚ÍËÚÂ ËÎË ÎÂ·‡ÍËÚÂ ‚‡¯‡Ú‡ Ù‡Ï‡ ÒÓ ˆ‚Ë ÏÓÊÂ

‰‡ ·Ë‰Â ‰Ó·Ó ÏÂÒÚÓ Á‡ ÊË‚ÂÂøÂ.  çÂ ÒÂ „ËÊÂÚÂ, Ë‡ÍÓ

ÚËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰‡Ú Ï‡ÎÍÛ ÌÂÔË¿‡ÚÌË, ÚËÂ ÌÂÏ‡ ‰‡ ËÏ

Ì‡¯ÚÂÚ‡Ú Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ ˆ‚Ë.

ÇËÌÒÍË ÏÛ‚Ë? ÑÓ‰‡‰ÂÚÂ ‚‡.
èÂÏÌÓ„Û ÍËÒÂÎ‡?  
ÑÓ‰‡‰ÂÚÂ ı‡ÚË¿‡.

î‡ÏËÚÂ ÒÓ ˆ‚Ë
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ˜Û‚‡‡Ú
Ì‡‰‚Ó, ‚Ì‡ÚÂ, Ì‡

·‡ÎÍÓÌ ËÎË ‚Ó „‡‡Ê‡.
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